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１、参加者は全員、マスクマスクマスクマスクは必ず着用し、会場入口会場入口会場入口会場入口で健康チェックシート健康チェックシート健康チェックシート健康チェックシートを提出し、消毒、検温、健康チェック消毒、検温、健康チェック消毒、検温、健康チェック消毒、検温、健康チェックを受けて下さい。

審判、役員を優先いたします。チェック状況で参加をお断りする場合があります。

２、出場部の受付時間内出場部の受付時間内出場部の受付時間内出場部の受付時間内に受付してください。選手の控え場所は２階の指定された場所控え場所は２階の指定された場所控え場所は２階の指定された場所控え場所は２階の指定された場所を使用してください。全選手の控え場所、公式練習の時間を

確保しています。受付時間以外は入場できません。

３、アリーナ内の選手受付選手受付選手受付選手受付にはダンスシューズダンスシューズダンスシューズダンスシューズ（ヒールチェックのため）と健康チェックシート（リーダーとパートナーの２枚）健康チェックシート（リーダーとパートナーの２枚）健康チェックシート（リーダーとパートナーの２枚）健康チェックシート（リーダーとパートナーの２枚）（背番号受取のため）

をお持ちください。

４、アリーナ内は土足厳禁です。必ず下足袋に背番号を明記のうえ持参必ず下足袋に背番号を明記のうえ持参必ず下足袋に背番号を明記のうえ持参必ず下足袋に背番号を明記のうえ持参し、下足は入口に置き去りにせず袋に入れてアリーナ内の選手待機場アリーナ内の選手待機場アリーナ内の選手待機場アリーナ内の選手待機場へ持参して

ください。アリーナ内の選手待機場アリーナ内の選手待機場アリーナ内の選手待機場アリーナ内の選手待機場は出場までの間、当日大会役員から指定された場所を使用してください。小さな椅子持込み可です。

換気で外気を入れますので防寒具もご用意ください。ただし各部入替えますので各部各部各部各部演技終了後演技終了後演技終了後演技終了後は撤去は撤去は撤去は撤去し、し、し、し、２階の控え場所２階の控え場所２階の控え場所２階の控え場所にお戻りください。

５、アリーナ内は水分補給以外の飲食はできません。２階控え場所では飲食できますが、マスク外しての食事中は会話をご遠慮ください。

６、ダンスシューズ（上履き）ではトイレに行かないでください。ダンスシューズ（上履き）ではトイレに行かないでください。ダンスシューズ（上履き）ではトイレに行かないでください。ダンスシューズ（上履き）ではトイレに行かないでください。必ず下足に履き替えてダンスシューズ（上履き）は出口に置き去りにせず、持参してください。

７、結果は密を避けるため、通過選手のヒート割だけ発表通過選手のヒート割だけ発表通過選手のヒート割だけ発表通過選手のヒート割だけ発表します。司会のアナウンスの後、司会のアナウンスの後、司会のアナウンスの後、司会のアナウンスの後、２か所（アリーナ両サイド）に掲示２か所（アリーナ両サイド）に掲示２か所（アリーナ両サイド）に掲示２か所（アリーナ両サイド）に掲示します。

採点表は終了後にHPでご確認ください。

８、演技中も公平性を保つため、主催から配布されたマスクを着用演技中も公平性を保つため、主催から配布されたマスクを着用演技中も公平性を保つため、主催から配布されたマスクを着用演技中も公平性を保つため、主催から配布されたマスクを着用してください。２区分以上出場する選手で、マスクの追加（出場区分数まで）を

選手受付選手受付選手受付選手受付で配布します。

９、競技中、給水ポイントに置くペットボトルは前もって背番号を記名してください。使用中のタオル、付け替えて外したマスクは放置しないで下さい。

感染防止のため密閉できる袋に入れ記名して自己管理して下さい。

１０、参加中はソーシャルディスタンスソーシャルディスタンスソーシャルディスタンスソーシャルディスタンスを保ち、手指消毒とこまめな手洗い手指消毒とこまめな手洗い手指消毒とこまめな手洗い手指消毒とこまめな手洗いをお願いいたします。

１１、ペットボトルの空容器や食べ残し等のゴミ全ては、感染防止のため必ず家までお持ち帰り下さい。

１２、競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、速やかに競技会主催団体に報告して下さい。

１３、会場内の換気や消毒等の安全対策実施します。当日の状況で変更もあります。大会役員の指示に従って下さい。

＜お願い＞


